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研究堆营运单位的应急准备

和应急响应
（201×年×月×日国家核安全局批准发布）

本导则自201×年×月×日起实施

本导则由国家核安全局负责解释

本导则是指导性文件。在实际工作中可以采用不同于本导则的方

法和方案，但必须证明所采用的方法和方案至少具有与本导则相同的

安全水平。

本导则的附录为参考性文件。
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1 引言

1.1 目的

研究堆的选址、设计、建造、调试、运行和退役均需严格按照核安全法规进行。在采

取种种预防性措施后，研究堆因失误或事故进入核事故应急状态的可能性虽然很小，但仍

不能完全排除。核事故可能导致放射性物质不可接受的释放，或对人员造成不可接受的照

射。为了加强应急响应能力，以便在一旦发生事故时能快速有效地控制事故，并减轻其后

果，每一研究堆应有周密的应急预案和充分的应急准备。

本导则为研究堆营运单位制定场内应急预案（以下称为应急预案）、进行应急准备和

应急响应提供指导。营运单位可以采用不同于本导则的方案和方法，但应向国务院核安全

监督管理部门证明其所采取的方案和方法具有不低于本导则的安全水平。

1.2 范围

本导则适用于研究堆营运单位的核事故应急准备和应急响应，以及国务院核安全监督

管理部门对营运单位应急准备与应急响应工作的监督管理。

本导则对研究堆营运单位应急预案的制定提出了基本要求。

本导则原则上也适用于临界装置的应急准备和应急响应。

营运单位在使用本导则时，应根据研究堆的性质和风险程度，制定应急预案及执行程

序。

2 应急预案及相关文件的制定

2.1 不同阶段应急准备和应急响应要求

2.1.1 厂址选择阶段

在评价研究堆厂址适宜性时，应根据厂址自然与社会特征，论证研究堆厂址区域在整

个预计寿期内执行应急预案的可行性。

2.1.2 设计建造阶段

在研究堆设计建造阶段，营运单位应对研究堆事故类型(包括超设计基准事故)及其后

果作出分析，对场内的应急设施、应急设备和应急撤离路线作出安排。在初步安全分析报

告（PSAR）有关运行管理的章节中，应提出应急预案的初步方案，其内容包括：应急预案
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的目的，依据的法规和适用范围；营运单位拟设置的应急组织及其职责的框架；应急计划

区范围的初步测算及其环境（人口、道路、交通等）概况；主要应急设施与设备的基本功

能和位置；撤离路线；场内、外应急组织及其资源与接口的安排。

若新建研究堆厂址内或附近已有正在运行的核设施，则新建研究堆营运单位应针对正

在运行的核设施潜在事故，制定相应的应急预案并进行适宜的应急准备。

2.1.3 首次装料前阶段

营运单位应制定场内应急预案，应急预案作为运行申请材料之一于首次装料前与最终

安全分析报告一并报国务院核安全监督管理部门审查批准。在首次装料前，研究堆营运单

位应作好全部应急准备工作，并完成装料前的场内综合应急演习。

2.1.4 运行阶段

在整个研究堆运行阶段，应急准备应做到常备不懈；应急状态下需要使用的设施、设

备和通信系统等必须妥为维护，处于随时可用状态；应定期进行应急演习和对应急预案进

行复审和修订。

在研究堆进入应急状态时，应有效实施应急响应，及时向国务院核安全监督管理部门

报告事故情况并与场外应急组织协调配合，以保证工作人员、公众和环境的安全。

核设施运行许可证到期需要延续的，延续期内的应急要求参照运行阶段。

2.1.5 退役阶段

在研究堆退役报告中应有应急预案的内容，说明在退役期间可能出现的应急状态及其

对策，考虑待退役的研究堆可能产生的辐射危害，规定营运单位负责控制这些危害的组织

和应急设施。在退役期间一旦发生事故，应有效实施应急响应，以保证工作人员、公众和

环境的安全。

2.2 应急预案的制定

2.2.1 应急预案考虑的事故

营运单位在制定应急预案时不仅要考虑预期的运行工况和事故工况，而且应考虑那些

发生概率更低，但后果更严重的事故，包括超设计基准事故。

2.2.1 应急预案的内容

研究堆营运单位必须根据本核设施特点和所在厂址周围的环境条件制定应急预案，应

至少包括以下基本内容：制定应急预案的目的、依据、范围；研究堆及其环境概况；应急

计划区；应急状态及应急行动水平；应急组织；应急设施与设备；应急响应和防护措施；
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应急终止和恢复行动；应急响应能力的保持；记录和报告。

对于首次装料前阶段的应急预案，营运单位应提交如下专题的技术文件，包括应急行

动水平、主要应急设施可居留性、应急环境监测方案等。对于运行阶段的复审原则上不再

要求提交，但如发生核设施本身或环境的改变对相关内容造成影响的，复审时仍应提交修

订后的技术文件。

对于运行阶段的应急预案，提交国务院核安全监督管理部门复审时，应包含详细的修

订说明。

研究堆营运单位应急预案的格式和内容见附录A。

2.2.3 应急预案的命名与编号

营运单位的应急预案应按照“××（核设施名称）场内应急预案”的格式进行命名。由

于应急预案为持续修订的执行性文件，为规范应急预案的管理，营运单位应对应急预案加

注版次信息，版次编号的统一格式从第1版开始，按照阿拉伯数字顺序后延，如第1版、第2

版、第3版。每个版次的应急预案在送审时应在封面注明 “送审版”。在每个版次的审查

过程中版次号保持不变。审查过程结束，得到国务院核安全监督管理部门的批准后，在版

本号后增加批准年份，作为正式生效版本，如“第1版-2018”。

2.3 应急预案执行程序

营运单位应根据其应急预案，制定相应的包括用于应急期间采取应急响应行动和用于

应急准备的执行程序。执行程序清单应列入应急预案中。不要求将执行程序纳入应急预案

文本，一般也不要求将它们提供国务院核安全监督管理部门审查。但国务院核安全监督管

理部门在审查应急预案或进行核安全监督检查时，可对这些程序文本进行检查。

应急预案执行程序应为应急工作人员执行应急预案提供全面的、具体的方法和步骤，

以保证有协调一致和及时有效的行动。应急预案执行程序应根据应急预案及其他相关因素

的变化及时修订，保证其准确性和可操作性。

营运单位应急预案执行程序清单示例见附录B。

2.4 应急预案的协调

当研究堆可能存在场外应急状态时，营运单位应在技术上协助地方政府部门制定场外

应急预案，以保证场内和场外的应急准备和应急响应协调一致。场内应急预案和场外应急

预案应相互补充和协调。在可能出现影响场外的应急期间，营运单位应对可能的事故估计
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放射性物质释放的数量，并向场外应急组织提供相应的实施公众防护措施的内容和方法的

建议。

多堆厂址的各营运单位的应急预案应相互协调；按本导则制定的针对核事故的应急预

案，应与其他突发事件应急预案相协调。

3 应急组织

3.1 应急组织的主要职责

3.1.1 营运单位应成立场内统一的核应急组织。其主要职责是：

（1）执行国家核应急工作的方针和政策；

（2）制定、修订和实施场内应急预案及其执行程序，做好核应急准备；

（3）规定应急行动组织的任务及相互间的接口；

（4）及时采取措施，缓解事故后果；

（5）保护场内和受营运单位控制的区域内人员的安全；

（6）及时向国务院核安全监督管理部门报告事故情况并与场外应急组织协调配合。

3.1.2 营运单位的应急响应组织包括应急指挥部和若干应急行动组。营运单位的应急

预案应明确规定应急指挥部及各应急行动组的人员组成及职责，并明确相关岗位人员的资

质要求。

3.1.3 营运单位的应急响应组织应具备在各级应急状态下及时启动及连续工作的能

力。

3.2 应急指挥部

3.2.1 营运单位应当设立应急指挥部，作为本单位在应急状态下进行应急响应的领导

和指挥机构。应急指挥部由总指挥及其他成员组成。应急总指挥由营运单位法人代表或法

人代表指定的代理人担任。应急预案中应明确应急总指挥的替代人及替代顺序。应急总指

挥及其替代人应具备五年以上研究堆运行管理相关经验。

3.2.2 应急指挥部的职责为：

（1）应急总指挥负责统一指挥应急状态下场内的响应行动，批准进入和终止应急待命、

厂房应急和场区应急状态；

（2）及时向国家和省、自治区、直辖市核应急组织、主管部门和国务院核安全监督管
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理部门及规定的部门报告事故情况，并保持在事故过程中的紧密联系；

（3）提出进入场外应急状态和场外采取应急防护措施的建议；

（4）配合和协助省、自治区、直辖市核应急组织做好核应急响应工作，并指定一名负

责应急指挥部与场外组织联系的代表。

3.3 运行值班负责人

运行值班负责人负责研究堆的运行，评价宣布应急所依据的情况和资料，并向应急总

指挥报告。紧急情况下在应急指挥部启动前，运行值班负责人应负责现场应急指挥。

3.4 应急行动组

3.4.1 营运单位应根据积极兼容的原则设置若干应急行动组，并配备合适的人员。应

急行动组一般包括应急运行组、技术支持组、监测评价组、安全保卫组、后勤保障组、公

众信息组等。营运单位在建立应急组织时可采取不同的方案，但应涵盖以下职责：反应堆

工程技术支援；应急运行；堆安全分析；工程抢险；辐射测量与后果评价；防护行动实施

（隐蔽、撤离及人员清点、营救与寻找等）；应急通讯；应急照射控制；消防和安全保卫；

医学救护；应急物资供应、后勤保障和交通运输；公众信息与舆情应对。

3.4.2 应急运行组的主要职责为：

（1）对应急状态进行初步评价，向应急指挥部提供应急等级的建议；

（2）执行应急运行规程、控制并维持研究堆在安全状态；

（3）组织实施厂房内的应急措施，控制事故和减轻事故的后果，抢修故障和受损害的

系统、设备；

（4）向应急指挥部、技术支持组提供事故有关的资料，并随时向应急指挥部报告事故

发展情况。

3.4.3 技术支持组的主要职责为：

（1）从技术上分析、评价事故，向应急运行组提供有关诊断事故、采取对策方面的建

议和指导；

（2）向应急指挥部推荐可行的应急响应行动，或者根据事故诊断、评价，提出应采取

的防护行动建议。

3.4.4 监测评价组的主要职责为：

（1）负责场内辐射和化学监测，对场内污染区域进行调查、评价、划分、标记和控制；
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（2）组织场外辐射调查、取样、分析和评价；

（3）提出场内、外辐射防护行动建议，确定工作人员服用稳定碘的要求和发放；

（4）组织适当人员、提供相关设备，支持现场的应急响应行动；监督和控制应急工作

人员的受照剂量。

3.4.5 安全保卫组的主要职责为：

（1）负责场内安全保卫、消防、交通管理、应急医疗救护；

（2）负责组织人员撤离。

3.4.6 后勤保障组的主要职责为：

（1）提供通信设备，保证通信畅通；

（2）保证各应急组织和人员的办公条件，提供办公用品、器材；

（3）负责应急人员和临时增援工作人员的食宿生活安排和物资供应；

（4）负责设备、材料的采购供应；

（5）负责文件、资料、通信等的整理、归档、保存。

3.4.7 公众信息组通常在应急总指挥直接领导下，管理应急期间公众信息工作。公众

信息组的主要职责为：

（1）及时了解事故信息；

（2）收集公众、社会的反映，以便开展适当的沟通；

（3）准备和提供有关资料；

（4）根据授权，做好新闻发布会的准备。

3.5 与场外应急组织的接口

3.5.1 营运单位应在应急预案中明确与场外应急组织及有关部门（如公安、消防、环

保、应急管理、卫生、气象、海洋、地震、民防和救灾管理等部门）的接口，说明场外应

急组织及有关部门的名称、职能及相应的联系方式。

3.5.2 营运单位场内应急组织应与场外应急组织、后援组织相互协调，并明确职责分

工，必要时应签订有关书面协议。
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4 应急状态及应急行动水平

4.1 应急状态分级

4.1.1 研究堆的应急状态按其可能出现的事件、事故的辐射后果的严重程度和需要采

取的应急响应行动，依次划分为应急待命、厂房应急、场区应急和场外应急四个等级。

(1) 应急待命 出现可能危及研究堆安全的某些特定工况或事件，表明研究堆安全水

平处于不确定或可能有明显降低。宣布应急待命后，研究堆工作人员处于戒备状态。但此

时尚有时间采取预防性的和积极的措施来防止紧急状况的发生或减小其后果。

(2) 厂房应急 研究堆的安全水平有实际的或潜在的大的降低，但事件的后果仅限于

厂房或场区的局部区域，不会对场外产生威胁。这种紧急状况可能引起安全系统自动动作，

也可能要求运行人员采取纠正行动。虽然有时可以断定紧急情况能够由运行人员来纠正和

控制，但也要通知在实施应急预案中负责任的研究堆营运单位的其他人员，并使他们处于

待命状态。宣布厂房应急后，营运单位按应急预案要求实施应急响应行动，按照通知程序

向主管部门、国务院核安全监督管理部门和地方政府报告事件的性质和程度。

(3) 场区应急 研究堆的工程安全设施可能严重失效，安全水平发生重大降低，事故

后果扩大到整个场区，但除了场区边界附近，场外放射性照射水平不会超过紧急防护行动

干预水平。宣布场区应急后，营运单位应迅速采取行动缓解事故后果，保护场区人员，为

慎重起见，场内非应急人员应从场区撤离；场外应急组织可能采取某些应急响应行动（如

开展辐射监测），并视情况做好实施防护行动的准备。

(4) 场外应急 事故后果超越场区边界，导致场外的放射性照射水平大于紧急防护行

动干预水平，以至于有必要采取场外防护措施并通知主管部门、国务院核安全监督管理部

门和地方政府。宣布场外应急后，应立即采取行动缓解事故后果，实施场内、场外应急防

护行动，保护工作人员和公众，非应急人员应从场区撤离。

4.1.2 营运单位在应急预案中应对应急状态分级进行详细说明。应急状态等级划分的

依据是：导致研究堆应急状态所假定的各种核事故类型，以及与这些应急状态相应的辐射

后果严重性。应急预案中确定的应急状态级别应覆盖研究堆中可能出现的最严重而又必须

考虑的应急状态。

4.2 应急行动水平

4.2.1 营运单位的应急预案中应根据研究堆的设计特征、应用和厂址特征，说明可能
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导致反应堆出现各级应急状态的各种始发事件，说明判定每种应急状态的各种特定条件和

准则。

4.2.2 营运单位在申请首次装料批准书时，应提交应急行动水平及编制说明；在运行

阶段，应根据运行经验反馈，对其进行持续修订完善。

应急行动水平应具有以下基本特征：

（1）触发相同应急状态等级的应急行动水平应表征相同的风险水平。当出现某一种应

急状态，可能由不同应急行动水平触发时，应保证不同的应急行动水平所触发的应急状态

等级一致；

（2）触发的不同应急状态等级的应急行动水平应表征不同的风险水平，只有在工作人

员和公众受到的健康和安全威胁增加时，才能由相应的应急行动水平触发应急状态升级；

（3）应急行动水平应表明所触发的每个应急状态等级的全部适用条件。触发不同应急

状态等级的同类应急行动水平应具备逻辑上的完整性；

（4）应急行动水平应便于快速、正确地识别，并以此判断应触发的应急状态等级。

制定的应急行动水平文件应至少包括应急行动水平和识别类。识别类应便于操作，并

能够覆盖所有制定的应急行动水平。可采用如下五种识别类：

S类：重要安全功能故障

F类：裂变产物屏障丧失

A类：辐射水平

H类：安保、火灾、自然灾害和其他事件

E类：实验设备和系统事件

制定应急行动水平时需考虑其适用条件。适用条件主要包括放射性物质存在的位置及

研究堆的运行模式。制定的应急行动水平文件还应对应急状态等级的确定、升级、降级原

则以及瞬态事件的管理进行规定。

应采用应急行动水平矩阵的形式说明所制定的应急行动水平。矩阵中应至少包括识别

类、应急状态、应急行动水平等技术要素。技术要素的表达应保证能够为应急状态分级提

供充分、正确的信息，并便于使用者在应急状态下正确、快速的使用。

判定研究堆应急状态的应急行动水平的示例见附录C。



研究堆营运单位的应急准备和应急响应

— 60 —

5 应急计划区

5.1 确定应急计划区的原则

5.1.1 当研究堆存在场外应急状态时，应确定应急计划区的大小。

5.1.2 确定研究堆应急计划区时，既要考虑设计基准事故，也应考虑超设计基准事故，

以使在确定的应急计划区所进行的应急准备能应对严重程度不同的潜在事故后果。

5.1.3 应急计划区划分为烟羽应急计划区和食入应急计划区。前者针对放射性烟羽产

生的直接外照射、吸入放射性烟羽中放射性核素产生的内照射和沉积在地面的放射性核素

产生的外照射；后者则针对摄入被事故释放的放射性核素污染的食物和水而产生的内照射。

研究堆一般只涉及烟羽照射途经影响。

5.2 应急计划区的确定

5.2.1 营运单位在其应急预案中应提供确定应急计划区所考虑的事故及其源项、划定

应急计划区的方法、安全准则。

5.2.2 确定应急计划区的范围时，应遵循下列安全准则：

a）在烟羽应急计划区之外，所考虑的后果最严重的超设计基准事故序列使公众个人可

能受到的最大预期剂量不应超过《电离辐射防护与辐射源安全基本标准》（GB 18871-2002）

（以下简称GB 18871）所规定的任何情况下预期均应进行干预的剂量水平；

b）在烟羽应急计划区之外，对于各种设计基准事故和大多数超设计基准事故序列，相

应于特定紧急防护行动的可防止的剂量一般应不大于GB 18871所规定的相应的通用优化干

预水平。

5.2.3 确定研究堆应急计划区时，所考虑的事故及其源项应经国务院核安全监督管理

部门认可。

5.2.4 营运单位应在应急预案中提出应急计划区大小的建议值，并论证其合理性。该

建议值经国务院核安全监督管理部门认可和省、自治区、直辖市核应急委论证后，报国家

核事故应急协调委员会审批。

5.2.5 确定应急计划区（特别是烟羽应急计划区）的实际边界时，还应考虑研究堆周

围的具体环境特征（如地形、行政区划边界、人口分布、交通和通信）、社会经济状况和

公众心理等因素，使划定的应急计划区实际边界（不一定是圆形）符合当地的实际情况，

便于进行应急准备和应急响应。
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5.2.6 营运单位在其应急预案中提供在建或运行研究堆的应急计划区的实际边界，应

急计划区内的人口分布，说明特殊人群（例如医院、监狱和中、小学校等）的分布、基本

情况和相关的应急安排。

5.3 多堆厂址的应急计划区

对于多堆厂址，其应急计划区应有统一的考虑。其范围应包括针对每一反应堆所确定

的应急计划区的范围，其边界可以是各反应堆应急计划区边界的包络线。

6 应急设施和应急设备

6.1 概述

研究堆营运单位应根据日常运行和应急相兼容的原则，对主要应急设施(主控制室、辅

助控制室、应急控制中心、通信系统、监测和评价设施、防护设施与设备、急救和医疗设

施、应急撤离路线等)作出明确的规定和必要的说明，并给出各主要应急设施内应急相关文

件、物资、器材的基本配置。

6.2 主控制室与辅助控制室

6.2.1 主控制室的主要功能是对研究堆进行操作控制，执行缓解行动。

6.2.2 主控制室应满足应急状态下的可居留性要求；具有对辐射水平进行连续监测的

措施。

6.2.3 必要时，应设置与主控制室实体隔离、功能上独立的辅助控制室，在应急期间

反应堆操纵人员可以在辅助控制室内进行工作。

6.3 应急控制中心

6.3.1 营运单位应在场区适当的地点建立应急控制中心。在应急状态下，应急控制中

心是营运单位实施应急响应的指挥场所。它应满足下列条件：

（1）其位置应设在场区内与主控制室相分离的地方，与可能的事故释放源有一定距离，

并避开主导风向下风向；

（2）其构筑物应满足一定的抗震要求，并具备抵御设计基准洪水危害的能力；

（3）与其可居留性及可用性相关的设备应满足地震条件下的可用性；

（4）应保证应急期间的应急人员可以顺利地达到该中心；

（5）在中心内可取得研究堆场区内重要参数和研究堆场内及其邻近地区放射性状况信
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息以及气象数据；

（6）应具有联络研究堆主控制室、辅助控制室、场内其他重要地点以及场内外应急组

织的可靠通信手段；

（7）应有适当的措施，长时间地防护因超设计基准事故而引起的危害，确保其可居留

性。

6.3.2 该中心应备有应急预案及其执行程序、最终安全分析报告和环境影响报告、场

区平面布置图和场区周围地形等图表、应急人员花名册及其联系方式等，以及个人防护物

品、个人剂量监测仪表和必备的常用工具。

6.4 通信系统

6.4.1 研究堆营运单位的应急通信系统应具备下列功能：保障在应急期间营运单位内

部（包括各应急设施、各应急组织之间）以及与国务院核安全监督管理部门、场外应急组

织等单位的通信联络和数据信息传输；具有向国务院核安全监督管理部门进行实时在线传

输研究堆重要安全参数的能力。

6.4.2 为研究堆正常运行所安装的通信系统，应遵循以下基本设计准则：

（1）应按照积极兼容和冗余的原则进行设计；

（2） 安全电话系统作为执行应急响应与行动功能的主要语音通信系统，在应急控制

中心、主控制室和辅助控制室等主要应急设施内，应设置有满足应急响应行动需要的通信

通道和布点；

（3）生产/行政电话系统，除满足在应急控制中心、主控制室和辅助控制室的语音通

信需求外，对于分布较为分散的应急集合点，应考虑设置语音和数据布点；

（4）有线广播系统、报警系统直接与应急响应及行动有关，本导则定义的场内主要应

急设施的建筑及构筑物内的广播系统、报警系统应保证完整和有效覆盖；

（5） 为了保障通信网络的可靠性，研究堆与本地公网之间的外部通信中继链路宜采

用不同物理路由接入公网上的两个不同节点；

（6）应急通信系统设计应具有通信手段的多样性和足够的冗余度，同时需兼顾防干扰、

防阻塞和防非法截取信息等等网络安全技术要求，专用网络的防护等级应符合我国信息系

统安全等级保护相关法规要求。

（7）应急通信系统的上游电源应至少有一路引自应急电源。为保证可靠性，应急通信

系统应考虑配置通信专用不间断电源。
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6.5 监测和评价设备

6.5.1 应具备监测反应堆事故状态的功能，并具有评价事故状态及其辐射后果的能力。

6.5.2 应配备相应的监测和事故评价的仪器仪表，描述他们的功能（或性能）、用途、

数量，以及设施位置和仪表贮存或安装的地点，并说明其可满足监测与评价的要求。主要

包括：

（1）反应堆工艺监测系统及设备；

（2）便携式和固定式辐射监测设备；

（3）环境介质和生物样品取样设备；

（4）特定放射性核素的探测和分析仪器；

（5）气象仪表；

（6）个人剂量计；

（7）实验室设备。

6.6 辐射防护设施与设备

应按应急预案安排，准备好现场应急工作人员的辐射防护设施与设备，例如，呼吸防

护用的口罩、面罩以及防护衣、帽、手套、鞋等。

6.7 急救和医疗设施与设备

营运单位应配备现场人员去污、急救和医疗设施、设备与器材。包括：

（1）工作人员的去污和防止或减少污染扩散的设施与设备；

（2）污染伤员的医疗现场处置和运送工具。

6.8 应急撤离路线和集合点

营运单位应设置足够数量、具有醒目而持久标识的安全撤离路线和应急集合点，集合

点应能抵御恶劣的自然条件，应考虑有关辐射防护、防火、工业安全和安保等要求，并配

备为安全使用这些路线和集合点所必需的应急照明、通风和其他辅助设施。

7 应急响应和防护措施

7.1 概述

研究堆营运单位的应急预案应提出进行干预的原则、干预水平和行动水平，规定每级
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应急状态时应采取的对策、防护措施和执行应急行动的程序。

7.2 干预原则和干预水平

7.2.1 干预原则

在应急干预的决策过程中，既要考虑辐射剂量的降低，也要考虑实施防护措施的困难

和代价，因此，在应急干预的决策中，应遵循下列干预原则：

(1) 干预的正当性原则——在干预情况下，只要采取防护行动或补救行动是正当的，

则应采取这类行动。所谓正当，指拟议中的干预应利大于弊，即由于降低辐射剂量而减少

的危害，应当足以说明干预本身带来的危害与代价(包括社会代价在内)是值得的；

(2) 干预的最优化原则——任何这类防护行动或补救行动的形式、规模和持续时间均

应是最优化的，使在通常的社会、经济情况下，从总体上考虑，能获得最大的净利益；

(3) 应当尽可能防止公众成员因辐射照射而产生严重确定性健康效应。如果任何个人

所受的预期剂量或剂量率接近或预计会接近可能导致严重损伤的阈值，则采取防护行动几

乎总是正当的。

7.2.2 干预水平

应急防护行动的干预水平和行动水平见附录D。

7.3 各应急状态下的响应行动

7.3.1 应急待命

(1) 必要的应急人员进入岗位，保证必要的应急响应措施能及时实施；

(2) 运行人员应采取措施使反应堆恢复和保持安全状态，并做好进一步行动准备；

(3) 启动必要的应急设施和设备；

(4) 按规定向国务院核安全监督管理部门等有关机构报告。

7.3.2 厂房应急

(1) 启动场内各应急组织，全部应急人员到达规定的岗位，按应急预案的要求实施相

应的应急响应行动；

(2) 开始场区内辐射监测，确定事故的严重程度；

(3) 事故厂房内非应急人员撤离相关区域；

(4) 按规定向国务院核安全监督管理部门等有关机构报告。

7.3.3 场区应急

(1) 应急人员全部到位，各应急行动组全面实施应急响应行动；
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(2) 对放射性流出物和场内外的辐射水平进行全面监测与评价；

(3) 适时实施场区内非应急工作人员的撤离工作；

(4) 按规定向国务院核安全监督管理部门等有关机构报告；

(5) 保持与地方应急组织或地方有关应急机构的信息交换与协调，必要时请求地方应

急组织或地方有关应急机构以及应急技术支持单位的支援。

7.3.4 场外应急

(1) 实施7.3.3节的所有响应行动；

(2) 加强场区外辐射监测和辐射后果评价工作；

(3) 向场外应急组织提出进入场外应急和实施公众防护行动的建议。

7.4 应急通知

应急指挥部应负责将实行应急的决定立即通知有关组织和人员。通知时应做到：

（1）严格按规定的程序和术语进行；

（2）通知的初始信息应简短和明确，提供的信息有：研究堆名称，报警人姓名和职务，

进入应急状态的时间，应急的等级、应急范围和气象条件等；

（3）确保信息可靠。

7.5 应急监测

7.5.1 需要采取的应急监测活动主要工作内容有：

(1) 工艺参数的监测；

(2) 流出物监测、场区与工作场所辐射水平监测；

(3) 环境辐射监测。

7.5.2 应制定具有可操作性的应急辐射监测方案和具体的实施程序或操作步骤。

7.5.3 需要特别说明的是，即使没有场外应急，仍应做好场外辐射环境监测工作。

7.6 评价活动

在应急状态期间，营运单位应开展评价活动，为防护行动决策提供技术支持。评价活

动主要包括下列内容：

（1）分析和判断事故性质及其发展趋势；

（2）估算可能的事故后果。
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7.7 运行控制与补救行动

7.7.1 运行控制与补救行动的目的是控制和缓解事故，使核设施尽快恢复到受控的安

全状态，并减轻对工作人员和公众的辐射后果。

7.7.2 可能采取的运行控制与补救行动有工艺系统或反应堆的运行控制、设备抢修、

工程抢险、灭火，或其他纠正与缓解事故、减轻事故后果的行动。

7.7.3 营运单位应针对各类可能发生的运行控制与补救行动制定相应的操作规程或执

行程序，以保障补救行动的有效开展。

7.8 防护行动

营运单位应针对各级应急状态，规定场内应急组织应采取的防护行动。具体的应急防

护行动一般应包括：

（1）实行场区部分或全部人员的隐蔽与撤离；

（2）人员集合、清点，找寻失踪人员；

（3）受伤、受污染、受照射人员的现场医学救治和向地方或专科医院的转送；

（4）对应急人员的防护措施和应急照射管理；

（5）隔离污染区和出入通道控制。

7.9 应急照射的控制

为保证应急工作人员的健康与安全，必须控制应急工作人员受到的照射。营运单位应

明确控制应急工作人员辐射照射的基本原则，规定各类应急工作人员剂量控制水平及受照

审批程序，并具备应急状态下采取控制应急工作人员照射措施的能力。

7.10 医学救护

7.10.1 现场医学救护的首要任务是抢救生命和外伤救治，辐射损伤救治则是核与辐射

应急响应中特有的医学救治问题。辐射损伤的现场医学救治的主要内容包括：受污染、受

照射状况的评估与受照剂量的估算；体表或伤口去污；受伤受污染人员分类、处理及病人

转送等。

7.10.2 营运单位应具有急救和医疗支持的响应能力，配备相应的人员和设备，提供对

人员的急救医疗支持，包括去污、受污染伤员的处理和转送至场外医疗机构。

7.10.3 营运单位应建立现场医学救护和场外医学支持程序，并明确与场外医学救护支

持单位的接口及相关协议。
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8 应急终止和恢复行动

8.1 应急状态的终止

8.1.1 当营运单位确认反应堆已恢复到安全状态，事故已受到控制并且放射性流出物

的释放已经停止或低于可接受的水平时，则可以考虑终止应急状态。

8.1.2 对于应急待命、厂房应急或者场区应急，营运单位的应急总指挥可根据8.1.1 的

原则来决定并发布应急状态终止的命令，并通知国务院核安全监督管理部门、其他有关的

政府部门和主管部门。对于场外应急，营运单位根据研究堆的状态，将终止场外应急状态

的建议报省、自治区、直辖市核应急组织，经省、自治区、直辖市核应急组织审定后上报

国家核应急组织，经批准后，由省、自治区、直辖市核应急组织发布终止应急状态。

8.1.2 营运单位应提供判断反应堆恢复安全状态和满足应急状态终止条件的准则。

8.2 恢复行动

应急状态终止后营运单位应采取相应的恢复行动，使研究堆及场区环境尽快恢复到正

常的状态。其主要内容包括：

（1）解除区域控制；

（2）污染物的处理与处置；

（3）继续进行辐射监测，并估算对公众造成的辐射剂量；

（4）根据反应堆系统实际损坏情况，决定并进行必要的检修；

（5）对反应堆的安全性重新做出评价，做好重新启动运行的相关准备，重新启动计划

应报国务院核安全监督管理部门审查批准。

9 应急响应能力的保持

9.1 培训

9.1.1 为保持各类应急工作人员的应急响应能力，营运单位应制定各类应急工作人员

的培训和定期再培训计划或大纲，明确应该接受培训的人员、培训的主要内容、培训和定

期再培训的频度和学时要求、培训方法（授课、实际操作、考试等），以及培训效果的评

价等。

9.1.2 在研究堆首次装料前，营运单位负责对所有应急工作人员（包括应急指挥人员）
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进行培训和考核。培训的主要内容包括：

（1）应急预案的基本内容和完成应急任务的基本知识和技能；

（2）应急状态下应急行动程序；

（3）应急状态下应急人员的职责。

9.1.3 在研究堆运行寿期内，营运单位对所有应急工作人员（包括应急指挥人员），

每年至少进行一次与他们预计要完成的应急任务相适应的再培训与考核。

9.1.4 场区非应急工作人员及外来进场工作人员应接受必要的培训，临时外来人员应

接受应急事项告知。

9.2 演习

9.2.1 演习的目的旨在检验应急预案的有效性、应急准备的完善性、应急设施与设备

的可用性、应急能力的适应性和应急人员的协同性，同时为修改应急预案提供依据。

9.2.2 应急演习分为三类，即场内外应急组织同时参加的联合演习、场内不同方面应

急人员共同参加的综合演习和仅由场内某一方面的应急人员进行的单项演习。

9.2.3 营运单位的综合演习至少每两年进行一次，各单项演习至少每年进行一次，对

通信、数据传输、人员启动的演习要求更高的频度。涉及场外应急的研究堆联合演习每五

年进行一次。在反应堆首次装料前，营运单位应进行一次应急人员共同参加的综合演习（对

可能出现场外应急状态的研究堆，则应开展有场内、场外核应急组织共同参加的联合演习）。

9.2.4 营运单位应开展应急演习情景库的开发与应用，加强动态管理，提高自主响应

能力。应制定演习方案，方案中包括专门为演习或练习设计的合理的事故情景。演习前，

原则上演习情景应对参演人员保密。综合演习情景设计在演习前一个月提交国务院核安全

监督管理部门。演习结束后，营运单位应对演习的效果、取得的经验和存在的问题等进行

自评估，对应急响应行动提出改进意见和建议，并对应急预案提出修改意见。

9.2.5 国务院核安全监督管理部门组织现场监督综合演习，对演习进行评估。营运单

位对国务院核安全监督管理部门在演习评估报告中提出的营运单位在应急准备中存在的问

题，应及时加以纠正。

9.3 应急设施、设备的维护

9.3.1 营运单位应保证所有应急设施、设备和物资始终处于良好的备用状态，对应急

设备和物资的保养、检验和清点等加以安排。
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9.3.2 营运单位应规定应急设施、设备的定期清点、维护、测试和校准制度，以保障

这些设施、设备随时可以使用。

9.4 应急预案的评议和修改

9.4.1 营运单位应对应急预案及其执行程序定期、不定期进行复审与修订，以吸取培

训及训练与演习的成果、研究堆实际发生的事件或事故的经验，适应现场与环境条件的变

化、核安全法规要求的变更、设施和设备的变动以及技术的进步等。修订后的应急预案应

报国务院核安全监督管理部门。

9.4.2 营运单位应至少每五年一次对应急预案进行全面修订，并在周期届满前至少六

个月报国务院核安全监督管理部门，经审查批准后方可生效。

9.4.3 当涉及应急组织机构、应急设施设备、应急行动水平等要素发生重大变更，并

可能会对营运单位应急准备和响应工作产生重要影响时，应及时修订应急预案并提交国务

院核安全监督管理部门，经审查批准后方可生效。

9.4.4 营运单位应将应急预案及执行程序的修改及时通知所有有关单位。

10 记录和报告

10.1 记录

营运单位应把应急准备工作和应急期间的情况详细地进行记录并存档，其主要内容包

括：

（1）培训和演习的内容，参加的人员和取得的效果等；

（2）应急设施的检查和维修，应急设备及其配件的清点、测试、核准和维修等情况；

（3）事故始发过程和演变过程；

（4）应急期间的评价活动、采取的补救行动、防护措施和恢复行动以及应急行动的程

序等。

10.2 报告

10.2.1 营运单位应在每年的第一季度末向国务院核安全监督管理部门提交上年度的

应急准备工作实施情况的总结和当年的计划报告。

10.2.2 每次综合演习和联合演习结束后一个月内，营运单位应向国家核应急组织、国

务院核安全监督管理部门和主管部门提交总结报告。
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10.2.3 营运单位的运行事件报告、核事故应急报告的内容和格式按核安全法规《中华

人民共和国民用核设施监督管理条例实施细则之二附件二——研究堆营运单位报告制度》

执行。

（1）营运单位必须在发生事故并进入厂房应急状态后30分钟内，先用电话，后用传真

方式向国务院核安全监督管理部门和所在地区监督站发出应急通告；

（2）营运单位必须在核事故发生并进入厂房应急或高于厂房应急状态后的1小时内用

电话和传真方式向国务院核安全监督管理部门和所在地区监督站发出初始应急报告；在应

急初始报告发出后，每隔2小时用传真方式向国务院核安全监督管理部门和所在地区监督站

发一次后续报告；

（3）在事故源项或应急状态级别变更时，应立即用电话和传真方式向国务院核安全监

督管理部门和所在地区监督站发后续报告。然后，每隔2小时发一次后续报告；

（4）在核事故势态得到控制后，每隔6小时用电话和传真方式向国务院核安全监督管

理部门和所在地区监督站发一次后续报告，直至退出应急状态为止；

10.2.4 营运单位必须及时将终止应急状态的决定向国务院核安全监督管理部门和所

在地区监督站报告。

10.2.5 核事故最终评价报告

营运单位应在终止应急状态后三十天内向国务院核安全监督管理部门和所在地区监督

站提交核事故最终评价报告。报告的主要内容包括：

（1）事故发生前研究堆工况和事故演变过程；

（2）事故过程中放射性物质释放方式，释放的核素及其数量；

（3）事故的根本原因和导致其发生的直接原因；

（4）事故发生后采取的补救行动和应急防护措施；

（5）对应急状态说明和事故后厂内外剂量分布的估算；

（6）事故造成的损失；

（7）事件级别；

（8）经验教训和防止其再发生的预防措施；

（9）需要说明的其他问题和参考资料。
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名词解释

本安全导则出现的名词术语的含义如下。

研究堆

主要用于产生和利用中子注量率和电离辐射作研究和其他目的用的核反应堆。

场区

具有确定的边界、在营运单位有效控制下的研究堆所在区域。

运行边界

反应堆运行机构对其运行活动拥有直接管理权的区域的边界。它一般由反应堆本体和

有关的主要系统所在的构筑物边界组成。在此边界之内的区域，应预先部署工作人员熟知

的撤离程序。

应急计划区

为在研究堆发生事故时能及时有效地采取防护行动，事先建立的、制定了应急预案并

做好应急准备的区域。

应急行动水平

用来建立、识别和确定应急等级和开始执行相应的应急措施的预先确定和可以观测的

参数或判据。它们可以是特定仪表读数或观测值，辐射剂量或剂量率，气载、水载和地表

放射性物质或化学有害物质的特定的污染水平。

可居留性

用于描述某一区域是否满足可以在其中连续或暂时居留的程度。

执行程序

一些有卷可查的文件。它详细说明为实现应急预案的目标而需要采取的行动和执行方

法。
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附录 A 研究堆营运单位应急预案的格式和内容

A.1 总则

说明营运单位制定应急预案的必要性和目的。列出应急预案的制定依据(法律、法规、

导则、标准和相关文件)。说明应急预案所适用的设施和区域，并概要给出应急预案与下列

程序或计划的关系：

（1）应急预案本身的执行程序；

（2）设施的运行、辐射照射控制和实体保护程序；

（3）营运单位的其它应急预案（例如多设施厂址其他设施的应急预案、本研究堆其他

非核突发事件应急预案）。

A.2 研究堆及其环境概况

本章应结合应急响应的需要对研究堆及其环境概况作扼要的说明。

A.2.1 设施概况

主要包括：研究堆的地理位置，建造目的，堆型和功率水平，建造和运行计划，主要

安全特性与工程安全设施(附：标有场区边界、非居住区边界的厂址位置图，场区平面图，

反应堆厂址总平面布置图，反应堆总图)等。

对于多堆厂址，要描述同一厂址内的所有研究堆的概况。

A.2.2 环境概况

简要说明场区及其周围的主要环境特征，包括：厂址周围人口分布、人口中心（可能

存在场外应急状态的核设施还应提供有关特殊居民组：敬老院、幼儿园、监狱等的情况），

厂址的气象条件，厂址周围的交通条件、重要工业设施，以及地形、水文和土地与水资源

利用等情况。

A.3 应急计划区

当研究堆存在场外应急状态时，应在本章描述用于确定应急计划区大小的事故源项、

确定应急计划区的方法以及应急计划区大小。

A.4 应急状态及应急行动水平

A.4.1 假定的核事故类型

给出营运单位制定应急预案时所考虑的各种核事故类型。描述事故发生的可能部位、

原因、可能的后果，以及与应急状态的对应关系，特别注意分析是否可能出现场外应急。
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A.4.2 应急状态分级

描述各级应急状态的基本特征，简要说明场内外应急组织应采取的应急响应行动。

对于多堆厂址的研究堆，还应当说明事故研究堆处于某一应急状态时非事故研究堆可

能受到的影响和应处的应急状态。

A.4.3 应急行动水平

应根据研究堆的设计特征和厂址特征列表给出用于识别和判断应急状态的应急行动水

平，所给出的判据应尽可能是定量的。

A.5 应急组织

A.5.1 常规运行组织

概述研究堆正常运行组织，并说明其在应急准备中所承担的职责，给出研究堆的常规

运行组织框图。

A.5.2 场内应急组织

描述场内应急组织及其职责；给出场内应急组织框图，标明各机构的职责及相互关系。

给出应急指挥部的组成、应急总指挥及应急指挥部成员的职责、替代顺序。

说明营运单位根据应急准备与常规运行积极兼容的原则所建立的应急行动组和它们的

组成、任务及相互间的接口。其职责至少应包括下列各项：反应堆工程技术支援；应急运

行；堆安全分析；工程抢险；辐射测量与后果评价；防护行动实施(隐蔽、撤离及人员清点、

营救与寻找等)；应急通讯；应急照射控制； 消防和安全保卫；医学救护； 应急物资供应、

后勤保障和交通运输。

A.5.3 与场外应急组织的接口

说明场内应急组织与场外各应急组织（包括：国家核应急组织、地方核应急组织、国

务院核安全监督管理部门以及主管部门等）间的接口，重点描述与地方应急组织的接口，

包括联络人、相互支援与责任分工等。给出场内应急组织与其他应急组织的相互关系框图。

A.5.4 与场外应急支持机构的协调

应对场外支援机构（如医疗、消防和辐射监测机构）所提供的应急支援加以说明，包

括机构的名称、位置，以及支援的种类、提供方式和联系手段等。应将与这类机构所签订

的协议或合同收入附录。

A.6 应急设施和应急设备

列出应设置的主要应急设施，包括主控制室、辅助控制室、应急控制中心、通信系统、
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监测和评价设施等的位置，基本功能及应配置的主要文件、设备与器材，同时说明某些设

施是否满足可居留性的要求。

概要描述医学救护设施以及消防设备等应急辅助设施、设备的配置。

描述研究堆设置的安全撤离路线、集合点以及所需满足的安全要求。

A.7 应急通信、报告与通知

描述对应急通信系统的基本要求（冗余性、多样性、畅通性、保密性以及抗干扰能力

和覆盖范围）、所拥有的通信能力与系统（包括语音通信系统、数据收集和传输系统）；描

述应急通知方法与程序，包括向国务院核安全监督管理部门和地区监督站、国家核应急组

织、地方核应急组织、主管部门等的应急报告，警报通知场内应急工作人员和非应急工作

人员（包括承包商及外来参观人员）的方法和程序。

A.8 应急响应和防护措施

对相应于每一级应急状态所规定的响应行动以及场内各项应急防护措施加以说明。

A.8.1 干预原则和干预水平

描述采用的干预原则、各种防护行动下使用的干预水平和控制食品的通用行动水平。

A.8.2 各应急状态下的响应行动

列出各级应急状态下计划采取的应急行动或措施，特别要对拟采取的即时响应行动进

行详细说明。应规定应急响应人员在各应急状态下的启动范围及到岗位置。

A.8.3 应急通知

指出在工作和非工作时间发布每一级应急状态的具体方法，描述每一级应急状态下通

知或调动应急人员的通信方法。

A.8.4 应急监测

列出应急状态期间营运单位监测的目的、任务和主要内容，应急状态下流出物监测、

工作场所监测与环境监测内容及安排。

A.8.5 评价活动

列出应急状态期间营运单位评价工作的目的、任务和主要内容，描述事故工况评价（含

临界安全评价）和事故后果评价方法。

A.8.6 运行控制与补救行动

描述应急状态期间营运单位补救行动的主要内容，包括控制事态、减轻事故后果等方

面的工作，例如针对反应堆典型事故下所采取的控制措施和抢险行动、外部事件或自然灾
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害引起的抢险行动、扑灭火灾行动等。

A.8.7 防护行动

描述营运单位计划实施的保护场区人员的具体应急防护行动，包括采取人员隐蔽、撤

离和清点，使用防护设备与器材以及污染控制等措施，说明实施这些防护措施的计划安排，

包括人员集合清点的地点、人员撤离路线、车辆安排及交通控制等的安排。

A.8.8 应急照射的控制

描述对控制应急人员受照剂量的措施，说明控制应急工作人员辐射照射的基本原则，

规定各类应急工作人员剂量控制水平及受照审批程序。按岗位或任务说明有权批准应急受

照的负责人员。

A.8.9 医学救护

描述营运单位应急医学救护的任务和计划安排，描述可用于应急状态下医学救护的设

施、设备和能力，对受伤和受污染人员实施医学救护的安排。

对于可从场外医疗服务机构获得相应支援的，应明确与医疗服务机构所达成的医学处

理安排，并说明其所具有的内、外照射评价和医学处理能力。将营运单位为保证这些安排

的有效性与有关医疗机构所签订的合同收入应急预案的附录。

A.9 应急终止和恢复行动

A.9.1 应急状态的终止

给出可以考虑结束场内应急状态的条件，以及批准与发布终止各级应急状态的程序。

A.9.2 恢复行动

本节应明确恢复行动的主要内容，其中包括恢复行动的组织与责任划分等。

A.10 应急响应能力的保持

本章应对在设施的整个寿期内用来保证应急预案和准备一直有效的措施进行说明。应

急响应能力的保持包括：

A.10.1 培训

描述必须接受培训的各类人员，说明对他们培训和再培训的内容和计划安排。

A.10.2 演习

说明各类演习的目的、类别、规模、频度和情景设计，以及对演习的评议要求。

A.10.3 应急设施、设备的检查、测试和维护

描述对主要应急设施、设备的定期检查、测试及日常维护工作的安排。
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A.10.4 应急预案的评议与修改

概要说明对应急预案进行评议和修改的要求、频度和方法，以及修改后的应急预案的

审批和发放。

A.11 记录和报告

A.11.1 记录

描述对记录的基本要求和基本内容，包括制定、维持、修改应急预案的记录，培训与

演习等应急准备的记录，应急设施与设备的检查与维修的记录，事故演变过程和应急响应

的记录，以及应急终止与恢复阶段的记录。应对记录的保存与利用作出规定。

A.11.2 报告

描述提交应急准备工作的年度计划报告和上年度的总结报告的安排。

A.12 附录

营运单位应急预案的附录应列出本应急预案有关的各主要文件、资料的名称与内容，

包括与各级应急组织及外部应急支援单位的协议文件或合同的副本，以及应急预案执行程

序目录。

在设施现场应备有各种书面程序和防护设备与物资的详细分类目录，以便需要时查阅。
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附录 B 研究堆营运单位应急预案执行程序清单示例

应急响应程序

1 应急状态分级和应急行动水平

2 反应堆状态诊断

3 应急组织的启动与响应

4 通知和报告程序

5 事故后果评价

6 事故/事件处置程序

7 应急监测方案

8 场内应急防护行动

9 场外应急防护行动建议

10 消防与保卫

11 医疗救护

12 应急状态终止和恢复

13 公众信息沟通与舆情应对

应急准备程序

1 应急设施、设备、物资的管理、维护和检查

2 培训

3 演习

4 应急预案与执行程序的评议、修改与发放
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附录 C 应急行动水平矩阵示例

进入条件 场外应急（G） 场区应急(S) 厂房应急(A) 应急待命(U)

重要安全功能故障

停止核反应

失败
EAL1-SG：5%【或特定功率水平】功

率以上紧急停堆失败，和以下任意一

项：

 池/堆池水位低于活性燃料顶部

或

 多个辐射监测仪表数值异常上升

（100-1000倍）

或

 其他表明发生或即将发生堆芯损坏

的指征

EAL1-SS：5%【或特定功率水

平】功率以上紧急停堆失败，异

常情况表明需要自动或手动紧

急停堆以及不能保持池/堆池正

常水位

EAL1-SA：5%【或特定功

率水平】功率以上紧急停

堆失败，异常情况表明需

要自动或手动紧急停堆

EAL1-SU：在可以充分排

出余热的正常停堆时不能

完全停堆

EALn-SG： EALn-SS： EALn-SA： EALn-SU：

裂变产物屏障丧失

辐射水平

安保、火灾、自然灾害和其他事件

实验设备和系统事件
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附录 D 通用优化干预水平、食品通用行动水平

D.1 紧急防护行动的通用优化干预水平

紧急防护行动的通用优化干预水平如表 D.1所列。

表 D.1 紧急防护行动的通用优化干预水平

防护行动 适宜的持续时间（天） 干预水平 1）（可防止剂量）

隐 蔽  2 10 mSv

撤 离  7 50 mSv

碘防护  100 mGy2）

注 1：适当选择的受照人群的辐射剂量平均值

注 2：甲状腺的可防止剂量。

D.2 临时避迁和永久再定居的通用优化干预水平

临时避迁和永久再定居的通用优化干预水平如表 D.2所列。

表 D.2 临时避迁和永久再定居的通用优化干预水平

防护行动 适宜的持续时间（年） 干预水平 1）（可防止剂量）

临时避迁  1
第一个月 30 mSv，

随后的每一个月 10 mSv

永久再定居 永久 终身 2） 1Sv

注 1：受避迁影响人群的辐射剂量平均值。

注 2：为了保护最敏感的居民组（儿童），通常取 70年。

D.3 食品通用行动水平

食品通用行动水平如表 D.3所列。

表 D.3 食品通用行动水平（kBq/kg）
放射性核素 一般食品 牛奶、婴儿食品饮水

Cs-134，Cs-137，Ru-103，Ru-106，Sr-89 1 1

I-131 1 0.1

Sr-90 0.1 0.1

Am-241，Pu-238，Pu-239 0.01 0.001
注 1：表中建议的数值用于容易得到替代食品的地方，缺少食品的地方可采用较高的行动水平。

注 2：不同核素组的准则应独立地应用于每组中放射性核素的总活度。

注 3：少量消费的食品（例如每人每年少于 10kg的香料调味品），因对个人产生的附加照射很小，可以

采用比主要食品的行动水平高 10倍的行动水平。
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